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I WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 7
im. Zofii Kossak w Oswigcimiu opiera si¢ na hierarchii wartosci wypracowanej wspolnie przez rade
pedagogiczna, rade rodzicow oraz samorzad uczniowski, a zarazem zgodnej z przyjeta w szkole
koncepcja pracy. Tresci programu harmonizujg ze statutem szkoly, obejmujac takze zasady

1 warunki oceniania wewnatrzszkolnego.

Fundamentem dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych jest Scista wspolpraca calej
spotecznosci szkolnej, zbudowana na przekonaniu, ze wychowanie stanowi wspolne zadanie
rodziny 1 szkoly. Placowka, podejmujac swoje dziatania, uwzglednia zaréwno oczekiwania
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Obok funkcji dydaktycznej, szkota petni istotng role

W trosce o wszechstronny rozwoj ucznia oraz we wspieraniu rodziny w jej wychowawczej misji.

Wychowanie rozumiane jest jako towarzyszenie mtodym ludziom w drodze ku dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces ten znajduje swoje
dopelhienie w dziataniach profilaktycznych, ktore wspierajg dzieci i miodziez w radzeniu sobie

z wyzwaniami 1 zagrozeniami wspélczesnosci.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi integralng czg$¢ szkolnego
zestawu programOw nauczania i jest w pelni zgodny z wymaganiami okreslonymi w podstawie
programowej. Okresla on sposoby realizacji celow edukacyjnych oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, wskazujgc kierunki i formy dziatan
wychowawczych, ktore dopetniajg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, ich rodzicéw

oraz nauczycieli.

Program podkresla $cisty zwigzek pomiedzy jakoscig zdrowia a skutecznoscig procesu
wychowania prozdrowotnego. Wspodtczesny, dynamiczny rozwdj cywilizacji technicznej niesie
bowiem ze sobg zarowno mozliwosci poprawy kondycji zdrowotnej cztowieka, jak i powazne
zagrozenia — niekiedy destrukcyjnie oddziatujace na zdrowie jednostek i catych grup spotecznych.
Stad tez konieczno$¢ prowadzenia ustawicznej edukacji zdrowotnej na kazdym etapie Zycia

cztowieka.



Aby moc prawidlowo funkcjonowaé w $wiecie, kazdy czlowiek potrzebuje rozwinigtych
kompetencji spotecznych umozliwiajacych wspotdziatanie z innymi. Rozwijajaca si¢ jednostka
pozostaje w ciaglej interakcji ze §rodowiskiem, ktore z jednej strony moze jej rozwoj hamowac,
zaburza¢ czy nawet trwale uszkadza¢ (czynniki ryzyka), a z drugiej — wspieraé, przyspieszaé
i harmonizowa¢ (czynniki chronigce). Edukacja w tym obszarze jest procesem dlugotrwatym

i dynamicznym, a zarazem niezwykle skutecznym w zapobieganiu niedostosowaniu spotecznemu.

W realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych szkota wspotpracuje z licznymi
instytucjami, bedacymi jej sojusznikami w trosce o dobro uczniéw. Nalezg do nich m.in.: Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Powiatowy Osrodek
Interwencji  Kryzysowej, Komenda Powiatowa Policji, Straz Miejska, Sad Rejonowy

oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Program obejmuje kompleksowe oddzialywania wychowawcze, uzupehiane dzialaniami
profilaktycznymi dostosowanymi do aktualnych potrzeb uczniéw. Obejmuja one zar6wno
wspieranie dzieci i mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak i przeciwdziatanie zachowaniom
problemowym, tworzac spdjng i1 skuteczng strategi¢ dziatan wychowawczo-profilaktycznych
szkoty.

I PODSTAWA PRAWNA

PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum
konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz. U. 1997 nr 78 poz. 483).

e Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 nr 120 poz. 526).

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz
z 2023 r. poz. 1234) Dz. U. 2 2022 r. poz. 2230, z 2023 r. poz. 1234, 2005.

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, 1672, 1718



i 2005)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1249 z p6ézn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 i 535)

e Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 535).

e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE]J z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

e ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACIJI I NAUKI z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie
wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow,
pedagogdw specjalnych, psychologow, logopeddw, terapeutow pedagogicznych i doradcow
zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1610).

e USTAWA z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022
r. poz. 1700). z 2023 r. poz. 289, 1860

e USTA W A zdnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia
na tle seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz. 2023 1304 i1 1606)

oraz

* Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026
» Statut Szkoly Podstawowej nr 7 im. Zofii Kossak w O§wigcimiu

*  Przyjete w placowce Standardy Ochrony Matoletnich



111 DIAGNOZA

Dziatania diagnostyczne obejmuja analize¢ materialow dokumentujacych proces

wychowawczo- dydaktyczny realizowany w szkole, analize ankiet przeprowadzanych

doraznie oraz obserwacj¢ i rozmowy.

Analiza dokumentoéw:

sprawozdan zespotu opiekunczo- wychowawczego,

sprawozdania z realizacji zadan zawartych w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Szkoty z ubiegltego roku szkolnego,

dziennikow lekcyjnych,

dziennikow i sprawozdan z dziatalnosci pedagoga specjalnego, psychologa szkolnego,
ankiet przeprowadzonych w klasach,

innych ankiet przeprowadzanych w trakcie roku szkolnego przez pedagoga i innych
nauczycieli, w tym badania przeprowadzone wsrod rodzicéw ucznidw- oczekiwania
wobec realizacji zadan ujetych w Programie Wychowawczo- Profilaktycznym Szkoty,

ankiet dla nauczycieli- czynniki chronigce i czynniki ryzyka,

a takze:

obserwacja zachowania uczniow,

indywidualne rozmowy z uczniami i ich rodzicami,

relacja wychowawcow na temat problemow wychowawczych w danej klasie,
analiza opinii 1 orzeczen uczniéw wydanych przez PP- P,

karty informacyjnych o stanie zdrowia dziecka,

prace uczniow,

fachowa literatura

przyczynity si¢ do wyodrebnienia 4 obszaréw, w ktérych nalezy podja¢ prace

wychowawczo- profilaktyczna:

1. wartoSci i kultura
2. relacje

3. bezpieczenstwo
4. zdrowie

W Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym, opracowanym na podstawie

przeprowadzonej diagnozy, uwzgledniono zardwno potrzeby rozwojowe uczniow,



oczekiwania rodzicow, jak 1 specyfike lokalnego s$rodowiska. Dokument w sposob
kompleksowy przedstawia dziatania profilaktyczne skierowane do catej spotecznosci szkolne;j
— ucznidw, nauczycieli i rodzicow. Jego celem nie jest jedynie przekazywanie wiedzy, lecz
takze ksztattowanie wlasciwych postaw wobec zdrowia oraz rozwijanie umiejetnosci
zyciowych, ktore pozwalaja mlodym ludziom podejmowaé $wiadome decyzje sprzyjajace
zdrowiu wilasnemu, innych oséb, a takze dbaniu o otaczajace $rodowisko. Systematyczne
i dostosowane do wieku uczniow dziatania profilaktyczne stanowia niezwykle wazny element

procesu wychowania.

Szkota funkcjonuje w Srodowisku miejskim 1 uczgszczajg do niej uczniowie zarOwno
z rodzin petnych, jak i niepelnych. Znaczng cz¢$¢ stanowiag dzieci wychowywane tylko przez
jednego rodzica — najczgsciej matke — nierzadko borykajgcego sie¢ z trudnos$ciami
finansowymi 1 trudnymi warunkami materialnymi. Wséréd ucznidow znajdujg si¢ osoby
sprawiajagce problemy wychowawcze, ktore wskutek zaniedban doswiadczaja réwniez
trudnosci w nauce. Coraz wigksza liczba dzieci korzysta z pomocy Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, a kilku ucznidow objetych jest nadzorem kuratora. W szkole uczg si¢ takze
dzieci posiadajagce orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Do najczesciej
obserwowanych probleméw wychowawczych nalezg: agresja, brak kultury osobistej

i motywacji do nauki, wulgaryzmy oraz hejt.

Na ksztatt programu istotny wplyw miaty réwniez opinie i oczekiwania wyrazone

przez nauczycieli, uczniow i rodzicow.

Priorytetem szkoty jest prowadzenie spojnych i skoordynowanych dziatan, ktore
wspieraja uczniow w rozwijaniu takich cech, jak: samodzielno$¢, odpowiedzialnos¢,
kreatywno$¢, etycznos¢, tolerancja i patriotyzm. Umiejetnosci te maja pomoc w budowaniu

spdjnej wizji wlasnej osoby, grupy oraz spotecznosci, w ktorej funkcjonuja.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla prace wychowawcza szkoty jako efekt

Scistej wspolpracy ucznidw, rodzicow i nauczycieli.



IV ADRESACI PROGRAMU:

- Uczniowie
- Rodzice

- Nauczyciele

V CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki chronigce zwigkszajgce odpornos¢ cztowieka na dziatania czynnikow ryzyka to:

silna wiez emocjonalna z rodzing, ich wsparcie emocjonalne,

prospolecznie nastawiona grupa,

pozytywny klimat szkoty,

poczucie przynaleznosci,

stata opieka sprawowana przez kompetentng osobe dorosta,

wymaganie od ucznia odpowiedzialnosci 1 udzielania sobie wzajemnej pomocy,

stwarzanie okazji do przezywania sukcesow i rozpoznawania wtasnych osiggniec,

zdecydowany sprzeciw szkoty dla przemocy.

Czynniki ryzyka:

grupa réwiesnicza, w ktorej normg sa zachowania destrukcyjne,
wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych,

przemoc rowiesnicza,

niepowodzenia szkolne,

niedostateczne kierowanie swoim zachowaniem,

odrzucenie przez réwiesnikow.

VI CELE WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

El A

Wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia.

Budowanie tozsamosci spotecznej (integracja) i indywidualnej (réznicowanie).
Ksztattowanie postaw tolerancji 1 otwartosci.

Budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji

w oparciu o Patrona.



VIl SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 7 im. Zofii Kossak w Oswi¢cimiu:

1. Posiada wiedze i umiej¢tnosci, ktore pozwola mu na kontynuowanie edukacji
w wybranej przez siebie szkole.

Podejmuje swiadome dziatania na rzecz wlasnego rozwoju.

Szanuje innych, jest tolerancyjny wobec innych kultur i tradycji.

Cechuje go odpowiedzialno$¢ i troska o zdrowie wlasne 1 innych.

o > W

Szanuje przepisy prawa 1 postepuje zgodnie z obowigzujagcymi normami zycia

spotecznego.

6. Swiadomie, chetnie, na miare swoich mozliwoéci podejmuje dziatania o charakterze
wolontaryjnym na rzecz innych.

7. Bliskie s3 mu warto$ci zwigzane z patriotyzmem, czuje wi¢z z matg Ojczyzna, dba

o dobre imi¢ szkoty, a w osobie Zofii Kossak- patrona szkotly, dostrzega wzor do

nasladowania.

VIIl WYDARZENIA I UROCZYSTOSCI SZKOLNE

O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYM

e Obchody rocznicowe, swigta oraz wydarzenia zwigzane z obyczajowosciq szkoty.

Uroczystosci i imprezy ogolnoszkolne klas 1-3
Uroczysto$ci i wydarzenia Termin
Rozpoczecie roku szkolnego. wrzesien
Pasowanie na pierwszoklasistow.
Dni zwigzane z niepelnosprawnos$cia/ gazetki tematyczne caly rok

Swieto Kropki -dla klas 2a2b, quiz ,,Jestem w kropce” dla klas 3a, | wrzesien
3b

Dzien Edukacji Narodowej pazdziernik
Na poziomie klas 1-3

,Kwadrans na czytanie” projekt skierowany do dzieci i rodzicow | I poirocze

potaczony z wykonaniem prac plastycznych. klasa 1a
6. Andrzejki dla klas 1-3 listopad
7. Apel z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci klas 1-3 listopad
8. Miedzynarodowy Dzien Osdb z Niepetnosprawnos$ciami grudzien
9. Mikotajki grudzien
10. Koledowanie i Jasetka w grupie klas mlodszych grudzien
11. Tydzien walki z depresja luty




12. Wyslij paczka do AfrykKi luty
13. Bal karnawatowy luty
14, Zakonczenie roku dla klas 1-4 czerwiec

Konkursy klas 1-3
Lp. Nazwa konkursu termin
1. Ortograficzne abc klasa 3b pazdziernik
2. Konkurs wiedzy o wierszach Brzechwy i Tuwimakl. 2-3 listopad
3. Konkurs artystyczny- bozonarodzeniowy grudzien
4. Konkurs wiedzy ,,Dzieci z Bullerbyn” k1.3 styczen
5. Tydzien walki z depresja: zajecia dla dzieci: zajecia w klasach 1-3 | luty

luty

6. Olimpusek matematyczny, polski, j.angielski marzec
7. Konkurs recytatorski ,,Wiosenne strofki” kwiecien
8. Konkurs ,,Kolorowe gloski” marzec
9. ,,Pocztbwka z mojego miasta”-konkurs plastyczny maj

Uroczystosci i imprezy ogolnoszkolne klas 1V - VIII

Lp. | Rodzaj uroczysto$ci / imprezy Termin realizacji
1. Inauguracja roku szkolnego 2025/2026. Wrzesien 2025
Rocznica wybuchu II wojny Swiatowej — gazetka szkolna, lekcja
tematyczna, Kkl. 4-8
2. Wybory do samorzadow  klasowych oraz  samorzadu | Wrzesien 2025
uczniowskiego dla klas I\V-VII
3. Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia — przygotowanie materiatéow | Wrzesien 2025
dla poszczegdlnych klasy
4. "Igrzyska historyczne 2025" organizowane przez Muzeum Zamek | Wrzesien 2025
w Oswiegcimiu
5. Dzien Jezykéw Obceych Wrzesien 2025
6. Miesigc Bibliotek Szkolnych — zabawy i gry biblioteczne
7. Swieto Ksigzki Dzieciecej — wspolpraca z Galeria Ksigzki: lekcje, | Rok szkolny 2025/2026
spotkania z pisarzami, Gala.
8. klasa 6a i 6b: Lapbook dotyczacy kobiet o$wiecimianek ,,Rok | I potrocze
Kobiet 2025”- konkurs i wystawa prac
9. Matopolski konkurs jezyka angielskiego Pazdziernik 2025
10. Memory master Jesien 2025/wiosna 2026
11. | Olimpus Jesien/zima/wiosna
12. | Projekt Polsko-Niemiecka Wspoéipraca Mlodziezy/wymiana | Jesien/Wiosna
zagraniczna
13. | Tydzien Swiadomosci Dysleksji / szkolny konkurs ortograficzny Pazdziernik 2025
14. | XVI Powiatowy Konkurs Czytelniczy ,,Nasze Lektury”
15. 42. Wojewodzki Konkurs ,,Echa Poetica”
16. | VII Powiatowy Konkurs ortograficzno — interpunkcyjny ,,AS”
17. | Kino Szkota — lekcja w kinie wraz z seansem filmowym OCK
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18. | Wyjscia na spektakle teatralne lektur szkolnych do OCK
19. | Wycieczka przedmiotowa do Krakowa — zwiedzanie podziemi
Rynku
20. | Dzien KEN - gazetka szkolna, lekcja tematyczna, Kkl. 4-8 Pazdziernik 2025
21. | Dzien KEN w OCK Pazdziernik 2025
22. | Akcja BohaterOn Pazdziernik 2025
23. | Miedzynarodowy Miesiac Bibliotek Szkolnych Pazdziernik 2025/Listopad
2026
24. | Dzien Pizamy Pazdziernik 2025
25. | Dzien Zwierzat/ zbidrka na rzecz schroniska Pazdziernik 2025
26. | Bezpieczny przejazd/ konkurs plastyczny Pazdziernik 2025
27. | Projekt ,,Tydzien Uczniowskiej SuperMocy” 20-24 Pazdziernika 2025
28. | Projekt ,,Powstancy ’44 — Pamigtamy!” Rok szkolny 2025/2026
29. | Konkurs Pie$ni Patriotycznych Pazdziernik 2025
30. | Wspomnienia z wakacji/konkurs plastyczny kl.4-7 Pazdziernik 2025
31. | Mecz Charytatywny Listopad 2025
32. |Swicto Niepodleglosci- Koncert Piesni  Patriotycznych | Listopad 2025
w wykonaniu choéru i uczniow kl. 4-8
33. | Narodowe Swieto Niepodleglosci — Konkurs wiedzy ,,Ojcowie | Listopad 2025
Niepodleglosci”, kl. 4-8
34. | Konkurs wiedzy o Polsce Listopad 2025
35. | Andrzejki Listopad 2025
36. | Zbiorka na schronisko dla zwierzat Listopad 2025
37. | Dzien pluszowego misia Listopad 2025
38. | Dzien postaci z bajek Listopad 2025
39. | Klasa 5a i 5b: Detektyw w bibliotece szkolnej — patriotyczna gra | Listopad 2025
listopad
40. | Konkurs biblijny Jonasz Grudzien 2025
41. | Audycja szkolna, zesp6t Kontra Grudzien 2025
42. | Wspolne koledowanie w starszej grupie wiekowej Grudzien 2025
43. | Konkurs na najpiekniejsza kartke Bozonarodzeniowa Grudzien 2025
44, Szkolne Jasetka Grudzien 2025
45. | Tradycje $wiateczne 1 noworoczne/konkurs kl.1-8 Grudzien 2025
46. | WOSP Styczen 2026
47. | Konkurs koled i pastoratek Styczen 2026
48. | Rocznica wyzwolenia Os$wigcimia — gazetka szkolna, lekcja | Styczen 2026
tematyczna, Kkl. 4-8
49. | Wyslij Paczka do Afryki Styczen 2026
50. | Tydzien walki z depresja Luty 2026
51. | Dzien Jezyka Ojczystego Luty 2026
52. | Dzien Bezpiecznego Internetu/ konkurs kl.4-8 Luty 2026
53. | Narodowy Dzieh Pamieci ,Zotnierzy Wykletych” — gazetka | Luty/Marzec 2026
szkolna, lekcja tematyczna, kl. 4-8
54. | Pasowanie na czytelnika biblioteki uczniéw klas pierwszych Luty/marzec 2026
55. | Swiatowy Dzien Ksigzki Marzec 2026
56. | Dzien Kobiet — Konkurs wiedzy ,,Zwyczajne 1 niezwyczajne Marzec 2026
Kobiety w historii Polski”, kl. 4-8
57. | Konkurs na kartke $wiateczng k1.4-8 Marzec 2026
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58. | "Z naturg za pan brat" Konkurs kl. 1-8 Marzec 2026
59. | Dzien Otwarty Szkoty Marzec 2026
60. | Mam Talent Marzec 2026
61. | Konkurs Muzyka Rozrywkowa Marzec 2026
62. | XXVIII Konkurs Wiedzy o O§wiecimiu MDK Marzec/Kwiecien 2026
63. | Swiatowy Dzien Poezji Marzec 2026
67. | Pasowanie na czytelnika klasy 1 Kwiecien 2026
68. | Migdzynarodowy dzien ksigzki dla dzieci - konkurs szkolny na | Kwiecien 2026
plakat — kwiecien
69. | Dzien Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej, 13.04.2025 r. — lekcja | Kwiecien 2026
tematyczna, gazetka szkolna, ztozenie kwiatow 1 zapalenie znicza
pod ,,.Debem Pamieci” aspiranta Michata Pachotka
70. | Dzien Jezyka Angielskiego Kwiecien 2026
71. | Akcja spoteczno-edukacyjnej ,,Zonkile”, 19.04.2025 r.: Kwiecien 2026
lekcja tematyczna o powstaniu w getcie warszawskim, Kkl. 4-8
72. | Dzien marchewki Kwiecien 2026
73. | Sprzatanie §wiata Kwiecien 2026
74. | Swiatowy dzien ksigzki i praw autorskich — kiermasz ksigzek | Kwiecien 2026
uzywanych
75. | Obchody Dnia Patrona Szkoly — Konkurs wiedzy o zyciu, | Maj 2026
tworczosci 1 dziatalnosci Zofii Kossak, kl. 4-8
76. | Swicto Konstytuciji 3-go Maja — Apel Maj 2026
Obchody Swiat Majowych
77. | Swieto Konstytucji 3-go Maja — gazetka szkolna, lekcja | Maj 2026
tematyczna, Kkl. 4-8
78. | Tydzien Bibliotek Obchody imienin Zofii Kossak: maj/czerwiec Maj 2026
e Lekcje biblioteczne dla klas 1-3 na temat zycia i tworczosci
Zofii Kossak (10 godzin zajec)
e Gra biblioteczna dla klas w trzech grupach wiekowych
e \Wystawa prac plastycznych na temat zycia solenizantki
79. | Konkurs piosenki dzieciecej Maj 2026
80. "Zaczarowany $wiat ksigzek'"konkurs kl.1-8 Maj 2026
81. | Akcje wolontariackie Rok szkolny 2025/2026
82. Projekt ,, Krokus” Rok szkolny 2025/2026
83. | Ogolnopolski Projekt Edukacyjny ,,Polak ma esse! 3” Rok szkolny 2025/2026
84. | Dziatania SU Rok szkolny 2025/2026
85. | Piknik Rodzinny Maj/Czerwiec 2026
86. | Wycieczka do Warszawy Czerwiec 2026
87. | Uroczyste zakonczenie roku szkolnego, pozegnanie klasy 8 Czerwiec 2026
88. | Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2026/2027 Wrzesien 2026

e Wydarzenia cykliczne:
» Dni Otwarte

» Zawody sportowe
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e Konkursy:
» przedmiotowe szkolne
» przedmiotowe miedzyszkolne, wojewddzkie, ogdlnopolskie
» tematyczne, wewnatrzszkolne
Wystawy propagujace osiggniecia uczniow w réznych dziedzinach.
Gazetki klasowe, szkolne prezentujace tworczos¢ artystyczng uczniow.
Dziatania Szkolnego Kota Wolontariatu.
Dziatania krajoznawczo- turystyczne.
,,Cata Polska czyta dzieciom” w klasach I-111.
Zajecia muzyczne- chor.
,,Doradztwo edukacyjno- zawodowe.
SKS.
Promocja zdrowia.
Programy profilaktyczne ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”, ,,Nie pal przy mnie prosze”.

Programy rekomendowane: ,,Warsztaty profilaktyczne EPSILON dla klas IV”, Program
profilaktyki uniwersalnej ,,Unplugged”
Apele okolicznosciowe.

13


https://ore.edu.pl/2014/03/program-profilaktyki-dla-gimnazjow-unplugged/
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IX OBSZARY DZIALAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH

Dzialania
w odniesieniu do

celow programu

Sposoby/ metody/ formy realizacji

Oczekiwane efekty

Osoby
odpowiedzialne

Adresaci

Ksztaltowanie wiezi
z krajem
ojczystym,
poszanowanie
dziedzictwa
narodowego

Organizacja
i rocznicowych.

uroczystosci  patriotycznych

Uczen jest $wiadomy
dziejow ojczystych,
rozumie je takze
w  kontek$cie  $wiat
narodowych.

Umie przyja¢ 1 zachowaé
odpowiednig postawe
wobec symboli
narodowych.

Wychowawcy
wszystkich klas

kalendarzem
uroczystosci

Budowanie tradycji
i ceremonialu
szkoly

w odniesieniu  do
zycia i tworczosci
Zofii Kossak

Zapoznawanie z biografig i dorobkiem pisarki,
propagowanie wiedzy poprzez
wystawy, lekcje wychowawcze.

Uczen wie, kim byla
Zofia Kossak  oraz
rozumie, dlaczego jest
patronem szkoty,
dostrzega w niej wzorzec
do nasladowania.

Wychowawcy

Rozbudzanie

Przeprowadzanie wychowawczo-

Uczen czuje wieZ z malg

WSszyscy

Adekwatnie

Wszystkie
klasy, cala
spolecznos¢
szkolna
adekwatnie do
poziomu
wieku
(-edukacja
wczesnoszkoln
a
-kl IV-VIII)




poczucia wiezi | dydaktycznych o tematyce regionalnej. ojczyzng, staje si¢ jej | nauczyciele do
Z mala ojczyzng aktywnym mtodym okolicznosci
obywatelem. oraz zgodnie
z planami
pracy
wychowaw-
Czo-
dydaktycznej
Rozwijanie Konkursy  wiedzy, zajecia dydaktyczne | Uczniowie sg otwarci, | Wszyscy Adekwatnie
przynaleznosci do | zwiagzane z kulturg europejska. tolerancyjni, nauczyciele, do
wspolnoty zainteresowani oraz maj3 | a  szczegodlnie | okolicznos$ci
europejskiej poczucie bycia ,,mtodymi | jezykowcy, oraz zgodnie
Europejczykami”. historyk, z planami
geograf oraz ci, | pracy
ktorzy realizujg | wychowa-
tematyke WCczo-
procuropejska. dydaktycznej
Wychowywanie Wiasng postawg i przykladem nauczyciele | Uczen zna i przestrzega | WSszyscy ustawicznie Wszystkie
w duchu wartosci | nalekcjach oraz podczas réznorodnych | ogdlnie przyjetych norm | nauczyciele klasy, cala
takich jak: dobro | przedsiewzig¢ szkolnych inspiruja ucznidéw | i zasad. spoteczno$é
i piekno, do odpowiednich zachowan. Uczen jest $wiadomym, szkolna
odpowiedzialnos¢ Stwarzanie uczniom mozliwosci korzystania | aktywnym i Kkrytycznym adekwatnie do
i szacunku, z imprez i wydarzen kulturalnych. odbiorcg kultury. poziomu
tolerancji Organizowanie i propagowanie wolontariatu | Postawa  ucznia  jest wieku
i solidarnosci oraz | w szkole. kreatywna, otwarta (-edukacja
altruizmu wobec wyzwan wczesnoszkoln
cywilizacyjnych. a
Konkursy literackie i czytelnicze. Rozbudzenie motywacji | Bibliotekarz, na biezaco -kI. V- VIII)
Podejmowanie Informacje o nowo$ciach ksigzkowych. i aktywnosci czytelniczej | nauczyciel
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dzialan Wspotpraca z Galerig Ksigzki. uczniow. jezyka polskiego
rozbudzajacych Obowigzkowos¢
zamilowanie do W czytaniu.
czytania oraz Postrzeganie ksigzki jako
dzialan wartosci uznawane;j.
sprzyjajacych
zwiekszeniu Praca z tekstem literackim i popularno- | Zaciekawienie uczniéw | Nauczyciele
aktywnoSci czytanym tekstem. przedmiotow,
czytelniczej naukowym. Dobor tekstow do potrzeb | bibliotekarz
indywidualnych.
Konkursy pieknego czytania i recytatorskie. Nauczyciel wedtug
jezyka
JonI}s]ki eqo, harmono-
bibliotekarz gramow
Spotkania z uczniami o uzdolnieniach | Rozwijanie Bibliotekarz systematy-
literackich. zainteresowan, cznie wedhug
Prezentacja prac uczniow. popularyzacja tworczosci. harmono-
gramu
Szkola  miejscem | Zaproszenie przedstawicieli samorzadu do | Poszerzenie wiedzy | Wszyscy Na biezaco Spotecznosé
.. szkoly, aby  opowiedzieli o  swojej | uczniow 0 | nauczyciele
edukacji ; g . ., . . szkolna
pracy i odpowiedzieli na pytania uczniéw. funkcjonowaniu  wiladz
obywatelskiej - | ,,Szkota pamigta”: Akcja opieki nad miejscami | lokalnych, rozwijanie
Kksztaltowanie pamieci narodowej, lokalnymi pomnikami 1 POSta‘W' Qt{ywate'Ski(%h
grobami. 1 umiejetnosci zadawania
postaw pytan.

patriotycznych Wilaczenie ucznibw w obchody rocznic '
_ | historycznych i $wiat panstwowych. Ksztattowanie szacunku
spolecznych i dla historii i tradycji,
. uwrazliwienie na
SloyyiL L e potrzebe troski o miejsca
pamieci narodowe;j,
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odpowiedzialnosci
za region i
ojczyzne, dbalosci o
bezpieczenstwo

wlasne i innych.

integracja uczniow wokot

dziatan spotecznych.
rozwijanie postaw
patriotycznych,
budowanie poczucia
tozsamo$ci ~ narodowej
1 wspolnoty.

Rozwijanie
zainteresowania

kultura i jezykiem

polskim wsrod
Polonii. Nauczanie
jezyka  polskiego

W srodowiskach

polonijnych.

Wdrazanie kultury
osobistej,
rozwijanie postaw

prospolecznych

Program ,,List do Rodaka”: Uczniowie pisza
listy do dzieci polonijnych, opowiadajac
o swoim zyciu, szkole, tradycjach. Wymiana
pocztowek, zdje¢, nagran — budowanie wigzi
i ciekawosci  kulturowej.  Mozliwo$¢
kontynuacji jako projekt roczny lub klasowy.

»Dzien Polonii 1 Polakéw za Granicg”
(2 maja): Pogadanki, quizy wiedzy o Polonii.

Zapoznanie  ucznibw  z  dokumentami
obowigzujagcymi w szkole (Statut Szkoly,
regulaminy i  programy),  procedurami

postepowania w sytuacjach trudnych.

Nawiazywanie kontaktow
z dzie¢mi polonijnymi,
rozwoj kompetencji
jezykowych

i komunikacyjnych,
otwartos¢ na inne
do$wiadczenia i kultury.
Wzrost wiedzy o Polonii,

ksztaltowanie postaw
ciekawosci 1 szacunku
wobec rodakow

mieszkajacych za granicg.

Uczen zna 1 przestrzega
prawa 1 obowiazki
zawarte ~w  Statucie
Szkoty.

Propagowanie zasad savoir — vivre, netykiety
podczas godzin wychowawczych 1 roznych
uroczystosci szkolnych.

Zna podstawowe zasady
dobrego wychowania
i stosuje si¢ do nich.

Wychowawcy/
polonisci,
bibliotekarz

Wychowawcy
oraz nauczyciele
wszystkich
przedmiotow

Na biezaco

-wrzesien
2025
- na biezagco

-na biezaco

Spotecznosé

szkolna

Wszystkie
klasy, cata
spotecznos¢
szkolna
adekwatnie do
poziomu
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Wyrabianie postawy poszanowania mienia
spotecznego oraz prawa wiasnosci.

Ubiera si¢ stosownie do
okolicznosci.
Dba o dobry wizerunek

szkoty.
Jest tolerancyjny.
Kulturalnie reaguje na

odmienno$¢ innych ludzi.
Wie, ze nalezy niesc¢
pomoc innym.
Zna i przestrzega zasady
savoir- vivre.

wieku

Ukierunkowanie uczniéw na pomoc osobom | Uczniowie z | Wszyscy - na biezagco | Wszystkie
Ksztaltowanie Z niepetnosprawnoscia, otwartos¢ i wrazliwos$¢ | niepetnosprawnoscia nauczyciele, Klas cata
naturalnei na ich potrzeby, integracja. majg dobre relacje ze | pedagog Y,
J swoimi rowie$nikami. szkolny, spotecznosé
akceptacji Uczniowie akceptuja | psycholog szkolna
i odmiennoéci Organizacja zaje¢ promujacych otwarto$¢ | i wspieraja uczniow | szkolny,
wobec réznorodnosci, tolerancje. z deficytami. wychowawcy adekwatnie do
drugiego czlowieka, Uczniowie potrafig .
Sy . . , poziomu
wspolnie dziata¢
W tym .
w zespole klasowym. wieku
niepelno-
sprawnych
Angazowanie Rozwdj wolontariatu poprzez wspolprace | Zaangazowanie uczniéow | Dyrektor, Wszystkie
z instytucjami z powiatu o$wiecimskiego oraz | w prace na rzecz catej | nauczyciele, Klas cala
uczniow udziat w roznych akcjach wolontaryjnych. spotecznosci szkolnej | wychowawcy, Y,
o wallar A A I srodow1sk’a lro!(alnego, pedagog, spotecznos¢
Praca w zespotach. W szczegolnosci  osob. | psycholog,
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potrzebujacych pomocy
Zagospodarowanie czasu
wolnego.

opiekunowie
SKW

szkolna

adekwatnie do

poziomu
wieku
Budowanie Zebrania i konsultacje z rodzicami.
. Diagnozowanie oczekiwan rodzicow | Nawigzanie efektywnej | Dyrektor, - na biezaco, .
owocnej . . . Rodzice
w stosunku do szkoty. wspotpracy z rodzicem, | nauczyciele, caly  okres
wspélpracy Imprezy klasowe i szkolne. zaangazowanie w zycie | wychowawcy realizacji
. rodzicami Zapoznanie_ rodzicéyv z ob(_)wiqz_ujqcy_mi szkoty. programu
programami, regulaminami, wynikami ankiet,
I pozyskiwanie ich | statutem szkoty.
ako  soiusznikéw Udziat rodzicow w tworzeniu Programu
] J Wychowawczo- Profilaktycznego Szkoty.
dzialan Wspotpraca z rodzicami w planowaniu dzialan
. chowawczych oraz pomoc w rozwi ani
profilaktycznych wycehowawezy Zp W rozwigzywaniu
problemow dziecka.
i wychowawczych
Rozwijanie Prowadzenie warsztatow rozwijajacych | Uczniowie rozwijaja | Wychowawcy, | - nabiezaco | Wszyscy
- . . kompetencje spoteczne (komunikacja | umiejetnosci nauczyciel L
umiejetnosci . . e . uczniowie
interpersonalna, trening asertywnosci, | psychospoteczne, swietlicy,
psychospotecznych, | podejmowanie decyzji i rozwigzywanie | interpersonalne. pedagog, adekwatnie do
konfliktow i problemow, twoércze myslenie psycholog

komunikacyjnych,

itd.), praca w grupie podczas lekcji.
Znaczenie przyjazni.

wieku
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ksztaltujacych Konkursy mi¢dzyklasowe. Uczen dba o dobry | Wszyscy - na biezaco | Uczniowie
i wizerunek Kklasy. nauczyciele, uczestniczacy
Potrafi stosowa¢ zasad¢ | samorzad w konkursach
interpersonalne fair-play. uczniowski,
. S wychowawcy
miedzy uczniami. Klas
1. Diagnoza s$rodowiska uczniowskiego | WWzmocnienie Wszyscy - na biezgco | Wszyscy
i okreslenie jego potrzeb. pozytywnego Klimatu | nauczyciele, uczniowie,
Rozpoznanie probleméw ucznidow z Ukrainy, | szkoty oraz poczucia | samorzad w tym
ich potrzeb wychowawczych i profilaktycznych | bezpieczenstwa uczniéw. | uczniowski, szczegollnie
Organizacja oraz czynnikéw ryzykg, ktore wiqu‘ s@f; Uiatwienie adaptacji wychowawcy uczniO\_Nie
z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia | uczniow z Ukrainy do | klas, pedagog z Ukrainy
ksztalcenia, sytuacji problemowych (bariera jezykowa, | nowych warunkow.
. roznice kulturowe, trauma zwigzana | Integracja 1 wlasciwe
wychowania . . . S
z przymusowym przesiedleniem, brak poczucia | relacje rowiesnicze.
i opieki dzieci | bezpieczenstwa). Zwigkszenie kompetencji
i mlodziezy 2. Budowanie poczucia bezpieczenstwa uczniéW w zakres@e
w szkole. radzenie sobie z sytuacja
bedacych Zwigzane z wojng przezycia dzieci-uchodzcow, | kryzysowa 1 stresem.
obywatelami ale rowniez innych uczniow szkoty, wymagaja | Integracja kulturowa
zbudowania ws$rdd  pracownikow  szkoly | uczniow ukrainskich
Ukrainy. swiadomosci 0 przezyciach dzieci | i polskich.
i konsekwencjach dla ich zdrowia psychicznego | Ksztalttowanie  postawy
w przypadku braku odpowiedniej wrazliwosci | szacunku wobec innej
na traume. W zwigzku z tym, Ze dzieci beda | narodowosci.

pod duzym wplywem obecnych oraz
nadchodzacych wydarzen zwigzanych z wojna,
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nauczyciele powinni:

e przygotowac si¢ na prowadzenie wielu
trudnych dyskusji z uczniami,

e wypracowa¢ wlasciwy styl prowadzenia
rozmOw na temat toczacej si¢ wojny,

e dostosowywa¢ informacje o aktualnej
sytuacji zwigzane] z wydarzeniami
W Ukrainie do wieku 1 mozliwosci
percepcyjnych dziecka,

e nie wzbudzad u uczniow
niepotrzebnego lgku 1 niepokoju,

e wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa
poprzez informowanie 0 wsparciu
udzielanym Ukrainie oraz bezpiecznym
pobycie w Polsce.

3. Integrowanie  spolecznosci  klasowej
I wewnatrzszkolne;j.

Podejmowane w szkole dziatania powinny
stwarza¢ warunki do poznania przez ucznidow
polskich i ukrainskich kultur obydwu krajow,
ukazania rdéznic 1 podobienstw taczacych
Ukraincéw 1 Polakéw, wyjasniania tradycji,
obrzedow, zwyczajéw 1 waznych dla obydwu
krajow wydarzen. Wrhasciwe relacje
rowiesnicze powinny by¢ budowane w oparciu
0 pozytywne warto$ci, takie jak: tolerancja
wobec roéznych religii, kultur, tradycji,
szacunek wobec o0sOb innej narodowosci.
W szkole powinna by¢ tworzona atmosfera
wzajemnego zaufania, szacunku i otwartosci na
problemy innych. Integracji sprzyja¢ bedzie
wprowadzenie skutecznego sposobu i formy
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porozumiewania si¢ z uczniami ukrainskimi,
wlaczanie ich w zycie szkoly, organizowanie
wspolnego spedzania czasu podczas réznych,
aranzowanych przez szkote, sytuacji.

- zaangazowanie rodzicow lub opiekunéw
dzieci z Ukrainy w proces ich integracji

- budowanie pozytywnych relacji z rodzicami

- wlaczenie rodzicow bedacych obywatelami
Ukrainy w zycie szkoty

- zajecia integracyjno- poznawcze prowadzone
przez wychowawcg w kazdym zespole
klasowym, do ktorego dotaczyli uczniowie
z Ukrainy

- promowanie kultury kraju uczniow
cudzoziemskich (gazetki, prezentacje
multimedialne, itp.)

4. Udzielanie uczniom odpowiedniej pomocy
I wsparcia.

Nauczyciele powinni obserwowa¢ uczniow pod
katem zapewnienia pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, informowa¢ ucznidéw i ich
rodzicow, jakiego wsparcia moze udzieli¢
szkota oraz do jakich osob, instytucji, urzedow
moga si¢ zwroci¢c o pomoc. Pomocg dla
uczniow bedzie wskazanie im  sposobow
radzenia sobie w trudnej sytuacji, zarzadzania
emocjami, budowania prawidlowych relacji
réwiesniczych. W pomoc dzieciom z Ukrainy
nalezy zaangazowac takze ucznidow szkoly,
wskazujac w jaki sposob mozna pomagac
ukrainskim  rowiesnikom  lub  umozliwi¢
realizacje¢ ich propozycji.
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- udzielanie  wsparcia  psychologiczno-
pedagogiczne na podstawie zdiagnozowanych
przez wychowawcoOw 1 innych nauczycieli
potrzeb

- zachecanie do wzajemnej pomocy
kolezenskiej, zmierzajacej do niwelowania
pojawiajacych sie problemow,

- ksztaltowaniem  pozytywnych  postaw
spotecznych 1 promowanie bezpiecznych
zachowan.

5. Usprawnienie komunikacji interpersonalnej
zZ cudzoziemcami.

- Niwelowanie bariery jezykowej poprzez:

- napisy w jezyku ukrainskim na korytarzach
i w salach (w razie potrzeby).

- Opracowanie podstawowych  zwrotow
W jezyku ukrainskim wraz z piktogramami.

- Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych z jezyka
polskiego dla uczniéw z Ukrainy.

- Indywidualizacja procesu nauczania uczniow
z Ukrainy.

- Uzywanie przez pracownikow szkoly
translatorow.

Dbanie

0 bezpieczenstwo

Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom podczas
przerw i lekcji, atakze na roznego rodzaju
wycieczkach, wyjsciach i wyjazdach zgodnie

Uczen czuje si¢ | Wszyscy
bezpiecznie w szkole. nauczyciele,
Zna i przestrzega zasady | wychowawcy,

- na biezaco

Wszyscy
uczniowie
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uczniow  w szkole

Z obowigzujacymi przepisami.

bezpieczenstwa w szkole

pedagog,

i boza szkol ZapOZnaniq uczniow z droga ewakuacyjqaz I podczas wycieczek. psycholog
P 3 i zasadami zachowania podczas zagrozenia | Przestrzega zasady
(przeprowadzanie probnych alarméw). bezpieczenstwa podczas
Ksztaltowanie umiejetnosci  rozpoznawania | wakacji, ferii i przerw
i unikania niebezpiecznych sytuacji | swigtecznych.
1 zagrozen. Zapoznanie uczniow
Stosowanie procedur postepowania z obowigzujacymi
w sytuacjach trudnych. normami i przepisami.
Wspolpraca z Policjg, SM, SR i kuratorami. Uswiadomienie zagrozen
wystepujacych
W srodowisku.
Systematyczna kontrola frekwencji uczniow | Przeciwdziatanie Wszyscy - na biezagco | Wszyscy
w klasie. absencji. nauczyciele, uczniowie
wychowawcy,
pedagog szkolny
Monitoring szkoty w celu ustalenie sprawcow | Wymuszanie Dyrektor, - na biezagco | Wszyscy
przemocy i prawidlowej interwencji | bezpiecznego wyznaczeni uczniowie
w przypadku zaobserwowania | zachowania uczniow. nauczyciele
nieprawidlowych zachowan uczniow. Poczucie
bezpieczenstwa.
Ksztaltowanie Zapoznanie z zasadami pierwszej pomocy | Uczen: Wychowawcy, | - na biezaco | Wszyscy
. . - i procedurami  postgpowania w  sytuacjach | - zna numery alarmowe, | nauczyciele uczniowie
umiejetnosci trudnych, w tym powiadamianie o sytuacjach | - potrafi udzieli¢ pomocy adekwatnie do
praktycznego niebezpiecznych. osobie poszkodowanej wieku
. . Lekcje pierwszej pomocy w ramach godzin | Uczen wie jak zachowa¢ | Wychowawcy, | - na biezagco | Wszyscy
dzialania , . . .. . . S
wychowawczych,  spotkan  z pielegniarka, | si¢ kiedy sam przebywa | pielegniarka, uczniowie
w sytuacjach funkcjonariuszami KPP w domu. pedagog, adekwatnie do
.. i ratownikami medycznymi. Zna zasady umieje¢tnego | psycholog wieku
zagrozenia . ;. . . . .
Gazetki poswigcone tematyce pierwszej | reagowania w sytuacjach
(pierwsza  pomoc | pomocy przedmedycznej, filmy edukacyjne, | zagrozenia i udzielania
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przedmedyczna) prezentacje multimedialne. pierwszej pomaocy.
Potrafi udzieli¢ pomocy,
Pamigta wazne telefony
(policja, straz pozarna,
pogotowie ratunkowe).
Zapoznanie Praktyczna nauka przejscia przez jezdnig. Uczen  zna  rodzaje | Wychowawcy, | -nabiezagco | Uczniowie
uczniéw z zasadami Nauka poglstawowych znakow. zagroz_eﬁ. _ _ funkcjonariusze klas I —11I,
Pogadanki na temat bezpieczenstwa na drodze. | Potrafi bezpiecznie | KPP, SM
bezpiecznego Spotkanie  z  policjantem,  straznikami | poruszaé si¢ po drodze. klasy I\V-VIII
. . miejskimi. Zna  rodzaje stuzb
poruszama Si¢ po dbajacych o zdrowie
drogach. Ukazanie | Pogadanki dla uczniow kl. I-111. | bezpieczenstwo.
. .z Wie do kogo zwroci¢ cig
uczniom FOdZaJOW /e
0o pomoc Ww roznych
zagrozen, sytuacjach.
A - Wie, jak zachowaé sig,
uswiadomienie . .
gdy jest zaczepiany przez
przyczyn i skutkow nieznajomych.
nikaiacveh Zna podstawowe zasady
wynrkajacy bezpieczenstwa.
Z nierozwaznego Umie bawic si¢
. bezpiecznie.
zachowania
Dostarczanie Realizacja zagadnien na lekcjach | Swiadomo$é  zagrozen, | Wychowawcy - na biezagco | Wszystkie
. . wychowawczych i informatyce, pogadanki |jakie niesie ze soba | klas, nauczyciel
Ve EeeE) i warsztaty. Internet. informatyk, Klasy
temat zagrozen | Korzystanie ~ z programu komputerowego, | Bezpieczne korzystanie | pedagog, stosownie do
ktory umozliwi kontrolg nad sposobem | z Internetu. psycholog, .
(cyberprzemoc, . . . o . e wieku
korzystania przez uczniow z zasobow Internetu | Swiadomos¢ prawna | specjalisci
uzaleznienie), jakie | (aktualizacja  oprogramowania)- ,,Opiekun | w zakresie Z zewnatrz
ucznia”. cyberprzemocy,  uczen
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niesie ze

korzystanie

soba

Z Internetu,

telefonu
komodrkowego
Uczenie
swiadomego

I Umiejetnego
korzystania
wspolczesnych

mediow

yAS

Zajecia dotyczace uzaleznienia od Internetu
I cyberprzemocy, a takze ochrony wizerunku,
netykiety i stalkingu.

Gazetki $cienne informacyjne.

wie, do kogo si¢ zwrécic

0 pomoc.

Uczen swiadomie
dobiera programy
telewizyjne i radiowe.
Umie wlasciwie

korzysta¢ z komputera
I Internetu.

Zna i rozpoznaje
oznakowania programow
telewizyjnych.

Posiada umiejetnosci
oddzielania postaci
fikcyjnej od
rzeczywistych.

Zna zagrozenia
wynikajace z

dhugotrwatego ogladania
telewizji, pracy i zabawy
z komputerem.

Zna zagrozenia
wynikajace z gier
komputerowych

i korzysta z
dostosowanych do
wieku.

gier
ich
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Edukacja
zdrowotna-
promowanie

zdrowego

stylu

zycia i aktywnego

spedzania

wolnego

CzasSu

Rozmowy z pielggniarka szkolng.

Lekcje wychowawcze.

Zajecia sportowe, w-f.

Lekcje przyrody.

Warzywa i owoce w codziennej diecie- ich
znaczenie w zywieniu.

- organizowanie imprez propagujacych zdrowy
styl zycia

- tworzenie kot zainteresowan jako propozycji
spedzania czasu wolnego

- uczestnictwo w réznego rodzaju programach
profilaktycznych promujacych zdrowy styl
zycia

- objecie dziataniami korekcyjnymi

uczniéw z wadami postawy i deficytami
ruchowymi

Prowadzenie zaj¢¢ z dotyczacych zdrowego
racjonalnego odzywania, negatywnych skutkow
niewlasciwych diet. zalet aktywnosci fizycznej
itp.

Uczen zna 1 stosuje
zasady higieny osobistej.
Zna 1 stosuje zasady
zdrowego

odzywiania sig.

Uprawia sport,
uczestniczy w zajeciach
wychowania fizycznego.
Ma poczucie
odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie,
umiejetnosé
relaksowania sig
i konstruktywnego
zagospodarowywania
czasu wolnego.

Uczen wie jak powinien
si¢ odzywiaé, spedzac
czas, aby by¢ zdrowym
i mie¢ dobre
samopoczucie.

Wychowawcy
klas,
nauczyciele
przyrody,
nauczyciele w-f,
pielegniarka
szkolna,
wychowawcy
swietlicy
szkolnej

- na biezaco

Wszyscy
uczniowie

w zakresie
odpowiednim
do  poziomu
wiekowego
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Profilaktyka Dyskusje na godzinach wychowawczych, | Rozpoznawanie skali | Wychowawcy, | - nabiezaco | WSszyscy
uzaleznien _dotyczqce zagrozen  okresu  dorastania | zagrozen, zwigkszenie | pedagog, uczniowi_e
i uzaleznien od  papieroséw,  alkoholu, | $wiadomosci psycholog, w zakresie
narkotykow i1 dopalaczy. wynikajacych nauczyciele, odpowiednim
Organizowanie spotkan ze specjalistami ds. | Zzazywania  substancji | pielggniarka, do  poziomu
uzaleznien, z funkcjonariuszami KPP. psychoaktywnych. zaproszeni wiekowego
Warsztaty dotyczace asertywnosci. | Uczen zna realne | specjaliscl,
Przekazywanie rodzicom podczas zebran | konsekwencje instytucje
informacji 0  zagrozeniach  mlodziezy | uzaleznien, zdaje sobie | udzielajace
I mozliwosciach uzyskania pomocy | sprawe z  tego, ze | wsparcia
W przypadku zaistnienia problemow. uzaleznienia  powodujg | I pomocy.
Programy profilaktyczne. szkody emocjonalne,
zdrowotne, prawne.
Potrafi  zachowal si¢
W sposob asertywny.
Unikanie tragedii
rodzinnych zwigzanych
Z utratg zdrowia, a nawet
zycia.
Efektywna  wspotpraca
z instytucjami
dziatajacymi na terenie
miasta W celu
zapobiegania patologii.
Radzenie sobie | Warsztaty dla uczniow dotyczace radzenia | Uczen dostrzega | Wychowawcy, | - nabiezaco | Wszystkie
sobie ze stresem i emocjami. przejawy sytuacji | pedagog klasy
ze stresem .. " . )
Zajecia edukacji zdrowotnej. trudnych. szkolny, stosownie
i sytuacjami Zajecia z  wychowawcami na  temat | Umie  okresli¢  swoj | psycholog do wieku
trudnymi.  Dbanie gospodarowania czasem i budzetem. problem. N szkolny
Zna techniki
0 higiene pokonywania stresu.
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psychiczng Stosuje metody
relaksacyjne.
Wspieranie Staty kontakt =z instytucjami wspierajacymi | Nawigzanie efektywnej | Wychowawcy - na biezagco | Wszyscy
. wychowanie (CUS, PCPR, Powiatowy Osrodek | wspotpracy  z uczniem | klas,  pedagog .
uczniow Interwencji  Kryzysowej, Poradnia Leczenia | i rodzicem. szkolny, uczhiowie
borykajacych  sie | Uzaleznien, PP- P, SR, Swietlicami). Rodzina prawidtowo | psycholog
7 trudnosciami _ _ _ pelnigca funkcje | szkolny, rodzice
Pomoc uczniom z rodzin dysfunkcyjnych | wychowawcze.
wynikajacymi I zapewnienie najubozszym obiadow. Pomoc materialna
tuacii rodzinnei rodzinom uczniow
2 Syruac)l rodzInnel | ;. o \wanie uczniow z rodzin z problemem | znajdujacych sig
alkoholowym do punktow konsultacyjnych | w trudnej sytuacji
przy parafiach, poradni, gdzie uzyskajg | materialnej.
specjalistyczng pomoc. Specjalistyczna  pomoc
rodzinom.
Indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniami | Uczenh ma zaspokojone
z rodzin z problemem alkoholowym. podstawowe potrzeby
edukacyjne.
Wsparcie uczniow
znajdujacych si¢
w trudnej sytuacji
zyciowe;j.
Organizacja dozywiania
poprzez positki
dofinansowane przez
CUS i UM.

Wspolpraca z parafia,
sponsorami.
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Promocja Udzial uczniow w  zajeciach  Edukacja | Zwigkszenie Wychowawcy - na biezaco | Wszyscy
Zdrowotna swiadomosci zdrowotnej, | Klas, edago .
Ll iyl ksztaltowanie posta\JN Szkolny,p 9 uczniowie
zycia w szKkole - | Przedstawienie uczniom i rodzicom programu | prozdrowotnych psycholog
Kksztaltowanie nauczania i form realizacji przedmiotu: |1 odpowiedzialnosci za szkolny,_
edukacja zdrowotna, aby mogli podjac¢ | wlasne zdrowie. nauczyciele
postaw i zachowan | swiadoma decyzje nt. uczestnictwa w zajeciach. | Umozliwienie  podjecia | prowadzacy
prozdrowotnych éwiadomej de.cyzji przedm!ot
' dotyczacej uczestnictwa | Edukacja
Wspieranie Realizacja podstawy programowej wychowania | w zajeciach, budowanie | zdrowotna
, s fizycznego. wspoOtprac szkot
aktywnosci Y 07 rodzicami. ’
fizycznej uczniow. | W czasie przerw S$rodlekcyjnych mozna | Rozwoj sprawnosci
wiaczaé  muzyke (Samorzad Uczniowski) | fizycznej, poprawa
z zachgceniem do tanca. kondycji i nawyku
regularnej aktywnosci
Organizacja zabaw ruchowych: berek, guma | ruchowej.
do skakania, skakanki, itp. Integracja uczniow,
poprawa nastroju,
Relaksacyjne techniki oddechowe: krotkie sesje | redukcja stresu, promocja
¢wiczeh oddechowych, ktore pomoga uczniom | 2ktywnosci — fizycznej.
. o . Ksztattowanie
si¢ uspokoic i zrelaksowac. , .
wspolpracy w  grupie,
Aktywnosci na $wiezym powietrzu: Jesli | T0ZW0]  koordynacji
pogoda na to pozwala, przerwy mozna spedzac rUF: h(.)W,eJ’. ’vv‘zmocnlenle
. wigzi rowiesniczych.
na boisku szkolnym. Umiejetnose radzenia
sobie ze stresem,
poprawa koncentracji
| samopoczucia.
poprawa zdrowia
fizycznego
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I psychicznego,
integracja spoteczna,
wyrabianie nawyku
spedzania  czasu  na
Swiezym powietrzu.
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Profilaktyka
przemocy
rowiesniczej.
Zdrowie

psychiczne

dzieci

i mlodziezy,

wsparcie
kryzysach
psychicznych.

w

Mtodzi Doradcy”: Program, w ktorym starsi
uczniowie po przeszkoleni i pehlig role
doradcow rowiesniczych, oferujac wsparcie
1 stuchajac mtodszych uczniow w bezpiecznej

I poufnej przestrzeni.

»Jak gdy jestem S$wiadkiem
przemocy?”. Opracowanie klasowych
kodeksow zachowania. /wdrazanie Standardow
Ochrony Maloletnich/

reagowac,

Lotrefa  wsparcia”  —  system
psychologiczno-pedagogicznej

pomocy

Stworzenie anonimowej skrzynki zaufania

Wdrazanie 1 przestrzeganie  Standardow

Ochrony Maloletnich i ich ewaluacja

Rozwoj umiejetnosci
stuchania 1 wudzielania
wsparcia, budowanie
postaw empatii
i odpowiedzialnosci
wsrod uczniow,
wzmocnienie  poczucia
bezpieczenstwa w szkole.
Zwigkszenie

swiadomos$ci uczniow na
temat przemocy i jej
konsekwenciji,
ksztaltowanie
odpowiedzialnego
reagowania 1 wspotpracy
w Klasie.

Poprawa dobrostanu
emocjonalnego uczniow,
dostep do
profesjonalnego wsparcia
w sytuacjach trudnych.
Umozliwienie zglaszania
problemow w  sposob
bezpieczny i poufny,
budowanie poczucia
zaufania do szkoty.
Zapewnienie
bezpieczenstwa

1 miodziezy, rozwdj
Swiadomosci praw
1 obowiazkéw w zakresie
ochrony matoletnich,

postaw

dzieci

Wychowawcy
klas, pedagog
szkolny,
psycholog
szkolny,

- na biezaco

Wszyscy

uczniowie
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stala ewaluacja procedur
bezpieczenstwa.
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Orientacja zawodowa Poznanie siebie (kLI- Rok szkolny | kL. I, I1, I, 1V,
Wspieranie ILIIT)/ Poznanie whasnych V, VI
uczniow w procesie zasobow (k1. IV,V) 2025/2026
podejmowania Swiat zawodéw i rynek
swiadomych pracy. Zgodnie
decyzji Rynek edukacyjny | z
edukacyjnych i uczenie si¢ przez | Wewnatrzszkol-
i zawodowych. cale zycie. nym Systemem
Planowanie wlasnego | Doradztwa
rozwoju i podejmowanie | Zawodowego
decyzji edukacyjno-
zawodowych.
Doradztwo zawodowe Poznanie wlasnych Rok szkolny | KI. VII, VI1II
7asobow.
Swiat zawodoéw i rynek 2025/2026
pracy.
Rynek edukacyjny
i uczenie si¢ przez cate
zycie.
Planowanie wlasnego
rozwoju i podejmowanie
decyzji edukacyjno-
zawodowych.
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Ksztaltowanie Zastosowanie technologii: Uzywanie narzedzi | Rozwoj kompetencji | Wszyscy Na biezaco Spotecznosé
myslenia cyfrowych, takich jak oprogramowanie do | cyfrowych, umiej¢tnos¢ | nauczyciele szkolna
analitycznego modelowania komputerowego, ktore pomaga | wizualizacji i analizy
poprzez wizualizowa¢ 1 analizowa¢ zlozone zjawiska | ztozonych zjawisk
interdyscyplinarne | przyrodnicze. przyrodniczych,
podejscie do zwigkszenie
nauczania samodzielnoéci w pracy
przedmiotow badawczej.
przyrodniczych i
scistych oraz = - - - - - — -
poprzez rozwijanie Matema'ltyka'w Astronor’m'l: PI"OJekt polegajqcy Zastosowanle_ wiedzy Nauczyple!e Na biezaco VIl 1 VI
umiejetnosci na o‘phczan'm odleglos'm miedzy planetam} matematycznej . Pr;edmlotow klasy
matematycznych w 1 gwiazdami. Uc;zmoww mogg wykorzystac W praktyfze, rozwoj | scistych
Kksztalceniu prawa Keplera i inne réwnania astronomiczne | umiejetnosci
ogélnym do modelowania ruchu ciat niebieskich. pbliczeniowych_

i analitycznych,

zrozumienie zjawisk

astronomicznych oraz

modeli ruchu ciat

niebieskich.
Promocja o2Zawody od  kuchni” —  spotkania | Zwigkszenie Wychowawcy, | Na biezgco Spotecznosé
ksztalcenia z przedstawicielami r6znych profesji. swiadomosci zawodowej | pedagog szkolna
zawodowego w uczniow, poznanie | psycholog
szkolach roznorodnosci sciezek
podstawowych oraz kariery, rozwoj
W srodowisku kompetencji
pracodawcow. interpersonalnych.
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Wzmocnienie roli | ,Moja przysztos¢” — warsztaty doradztwa | Analiza  predyspozycji | Doradca Na biezaco (\VAERVAI
doradztwa zawodowego: indywidua]ne i grupowe Zajqcia 1 zainteresowan uczniow, ZaWOdowy
zawodowego. z doradca zawodowym. Analiza predyspozycji, | F0ZW0) ~~ umicjetnosc
. L. - planowania kariery,
zainteresowan 1 mocnych stron ucznidw. . :
T o folio edukacyi stworzenie portfolio
worzenie pierwszego portfolio edukacyjno- | ¢ iacyjno-zawodowego.
zawodowego.
,Dzien Zawodow” — targi edukacyjne. Poszerzenie wiedzy | Wychowawcy, Drugi semestr | Klasy VIl i
0 mozliwosciach | doradca VI
edukacyjnych zawodowy
1 zawodowych, rozwdj
umiejetnosci
podejmowania decyzji.
Wspieranie stosowanie metod aktywizujagcych: burza | Rozwoj kreatywnosci, | Wszyscy Na biezaco Spotecznosé
aktyWﬂOﬁCi m(')zgéw’ drama’ odwrocona lekcja, metoda krytycznego myélenia, nauczyCiele szkolna
poznawczej | projektu, design thinking. samodzielnego
i poczucia rozwigzywania
sprawczosci ueznia | wiyczanie elementéw myslenia krytycznego | problemow _
plojplidss i kreatywnego do rozwiazywania problemow. | ' ~~ INNOWACYJNEGo
promowanie podejscia.
DENlEE) kota  tworczosci  artystycznej  (teatralne, | Rozwoj talentow
ksztaltujacego plastyczne, muzyczne). artystycznych
i metod i tworczych,
aktywizujacych W | konkursy na autorskie pomysly uczniow (np. | ksztattowanie odwagi

dydaktyce.

»~M0] innowacyjny wynalazek”, ,Najlepsza
kampania prozdrowotna”).

wspotpraca z instytucjami kultury, uczelniami

utworzenie pracowni sztucznej inteligencji

w  eksperymentowaniu
1 prezentacji wilasnych
pomystow.

Poszerzenie horyzontdw,
kontakt z profesjonalnym
srodowiskiem, rozwoj
kompetencji spotecznych.
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umozliwienie uczniom prezentacji efektow
pracy (tablice twdrczosci w  szkole).

kreatywne
i radzenie sobie z btgdem.

rozwigzywanie problemow

ksztaltowanie odwagi tworczej — uczeh ma
prawo do eksperymentu i nietypowych
rozwigzan.

wspotpraca w zespotach tworczych (dziatania
projektowe, gry symulacyjne).

udziat w konkursach zewngtrznych
(plastycznych, literackich, technicznych).

Indywidualne  cele  ucznia”:  Ustalanie
z uczniami kroétko- 1 dlugoterminowych celow
edukacyjnych.

1 wspolna analiza osiggnigc.

Monitorowanie  postepow

,uczymy si¢ razem” — wspoOlpraca zamiast
rywalizacji. Zajgcia  oparte pracy
w grupach, gdzie kazdy ma przypisang role.
Cwiczenie odpowiedzialnosci i wzajemnego
wspierania sig.

na

Rozwoj
cyfrowych,
programistycznych

[ analitycznych,
przygotowanie do
nowoczesnych zawodow.
Wzmocnienie  poczucia
wlasnej wartosci,
umiejetnosé
komunikowania efektow
pracy, promowanie
kreatywnosci

W spolecznosci szkolne;j.
Rozwoj elastycznosci
myslenia, odpornosci na
niepowodzenia

1 umiejetnosci uczenia si¢
na bledach.
Rozwoj
pracy
komunikacji
i podejmowania
wspolnych decyzji.
Motywacja
samorozwoju,
sprawdzenie kompetencji
w szerszym Srodowisku,
promowanie
kreatywnosci 1 talentow.

umiejetnosci

umiejetnosci
zespotowej,

do

Rozwj umiej¢tnosci
planowania wlasnej
nauki, monitorowanie
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postepow,

odpowiedzialnos¢ za
wlasne osiggniecia.
Rozwdj kompetencji
spotecznych,
odpowiedzialnosci,

wzajemnego  wsparcia
| pracy zespotowe;.

e zalgcznik ,,Procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach trudnych

38




X EWALUACJA PROGRAMU

1. Ewaluacja celu (czy zostal osiagniety)
2. Ewaluacja wyniku (efekty)
3. Ewaluacja procesu (czy sposéb realizacji sprzyjal skutecznosci)

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sq
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne, pochodzgce od uczniow, rodzicow i
nauczycieli, bedg wykorzystywane w procesie cyklicznej oceny sytuacji wychowawczej i
skutecznosci dziatan profilaktycznych podejmowanych przez szkofe.

W wyniku obserwacji zachowania uczniow, analizie postepéw w nauce i frekwencji,
udziatu w konkursach, a takze na podstawie przeprowadzonych ankiet i indywidualnych
rozméw  z wuczniami, ich rodzicami, wychowawcami i nauczycielami oraz innymi
pracownikami szkoly poddawane ocenie bedg wyzej wymienione efekty oddziatywan
profilaktycznych.

Oceny efektow realizacji Programu, obok biezgcego monitorowania oraz samooceny
przeprowadzanej przez zainteresowane podmioty, dokonujg wszyscy nauczyciele na
zakonczenie roku szkolnego, W ktorym program byt realizowany, w formie pisemnego
sprawozdania.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 7

im. Zofii Kossak w Os§wigcimiu

- przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej w dniu ...
- przyjeto uchwatg Rady RodzicOw wdniu ............oooiiiiiiiiiii i,

- w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu ......................oon

Rada Rodzicoéw Rada Pedagogiczna
Samorzad Uczniowski



